
Financière Banque Nationale est une fi liale en propriété exclusive indirecte 
de la Banque Nationale du Canada qui est une société ouverte inscrite à la 
cote de la Bourse de Toronto (NA : TSX). Financière Banque Nationale est 
membre du Fonds canadien de protection des épargnants (FCPE).

Synchronisation de marché : 
Pouvez-vous prédire l’avenir ?
Pourquoi ne pas simplement démarrer chaque année 
en plaçant tout votre argent dans la catégorie d’actif 
qui, selon vous, offrira le meilleur rendement pour les 
douze mois à venir ? Une idée séduisante. Mais on ne 
peut pas s’attendre raisonnablement à ce que de 
telles prédictions se concrétisent tout le temps. Si 
vous aviez sous la main un diagramme qui affi chait 
les rendements annuels par catégorie d’actif pour les 
15 dernières années vous pourriez remarquer que la 
meilleure et la pire catégorie d’actif varient d’une 
année à l’autre, sans qu’il ressorte une tendance.

Puisqu’il n’existe aucun moyen fi able de prédire le 
rendement à court terme des catégories d’actif, tenter 
de choisir la meilleure année après année représente 
un très gros pari. Vous pourriez avoir raison, ou avoir 
vraiment tort, et le coût d’une mauvaise décision 
dépassera les avantages d’une bonne décision. Par 
comparaison avec le baseball, concentrer ses 
placements dans une seule catégorie d’actif, c’est 
comme tenter un coup de circuit à chaque lancer-vous 
serez souvent retiré au bâton. 

Le secret pour faire des placements fructueux est de 
vous fi xer des objectifs réalistes à long terme, de vous 
constituer un portefeuille adéquatement diversifi é et 
de bien connaître votre attitude face au risque afi n de 
pouvoir maintenir le cap quoi qu’il arrive. Les marchés 
sont assujettis à des cycles qui privilégient différentes 
catégories d’actif d’une manière très variable. Voilà 
pourquoi il est si important de bien diversifi er votre 
portefeuille. Vous n’aurez jamais entièrement raison 
– mais vous n’aurez jamais entièrement tort non plus. 

Retenez que les marchés boursiers sont volatils et 
imprévisibles à court et moyen terme. Ceux-ci sont 
capables d’effectuer des revirements brusques et 
soudains faisant souvent mordre la poussière à ceux 
qui tentent de capitaliser sur ces fl uctuations. Et 
surtout gardez à l’esprit que l’objectif d’un 
portefeuille d’investissement est d’accumuler 
régulièrement les coups sûrs – et non les circuits. 
Voilà le secret de la victoire.
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