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Le « timing » de votre épargne annuelle est d'une importance capitale 
pour le succès de votre portefeuille à long terme.

Mythe

Le « timing » de votre épargne annuelle est loin d'être le facteur majeur 
que plusieurs semblent croire.

Prenons l'exemple d'un investisseur doté du pouvoir prévisionnel parfait 
(ligne bleue) confronté à un autre investisseur voué à choisir 
systématiquement le pire jour possible pour investir chaque année, 
pendant 30 ans (ligne rouge). Au final, le champion du market timing
aurait surperformé le plus malchanceux de tous les investisseurs d'un 
léger 1 % par an. Si l'on prend l'exemple plus réaliste d'un investisseur 
qui épargne systématiquement au début de chaque mois, cette 
surperformance se réduit à moins de 1 %.

Comment est-ce possible? Tout simplement parce qu'à long terme, le 
rendement de la première année est superflu. Ce qui compte vraiment, 
c'est la fréquence des économies et le passage du temps, non le 
moment.

Réalité

Attendre le « bon » moment ? (market timing)


